
                            

 

 

 

„Let’s talk about Sex!“  
 

Über Sexualität reden! 

 

Mit der Pubertät steht Mädchen und Jungen körperlich und sexuell eine bedeutende 
Passage auf dem Weg ins Erwachsenenleben bevor. Und auch für Pflege- und 
Adoptiveltern stellt diese Phase eine ganz besondere Herausforderung in der 
Begleitung ihrer Kinder dar.  

Wir haben Frau Julia Hantke vom Fachbereich Sexualpädagogik, pro familia 
Münster, als Referentin gewinnen können. Sie wird an diesem Abend aus ihrer 
Praxis in Schulen berichten und grundlegende Fragen klären wie: 

➢ Wie bekommt man den Kontakt zu Jugendlichen gut hin? 
➢ Wie können wir gut mit Jugendlichen über Sexualität ins Gespräch kommen? 
➢ Was sind „Fallen“ oder „no go’s“, was sollte man unbedingt vermeiden? 
➢ Wie kann man damit umgehen, wenn Mädchen/Jungs sich „anbieten“, wie 

kann ein Abgrenzen gelingen? 
 
 

Über diese und andere Fragen soll versucht werden, miteinander ins Gespräch zu 

kommen und Antworten zu finden. 

 

Der Abend findet statt: 

Datum: Donnerstag, 5. Mai 2022 um 19:30 Uhr  
 
Ort:  Caritasverband Rheine e.V., Lingener Straße 11 in Rheine. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

 

Anmeldung: 

Verbindliche Anmeldung bis zum 29.04.2022 an: 

 

 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.   

Julia Schrameyer  

 0151 28403703   

 schrameyer@skf-ibbenbueren.de    
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