
You like to be around with nice people, to cook, eat and chat? 
Then join us! 

We are an international group of people (age 20-45, male and fe-
male) and we meet + eat on a regular base every 2 weeks (thursday, 
6-9pm). We started 2 years ago as a volunteer refugee project but 
became more and more a group of friends and we are open for new 
members. 

It‘s free, no obligations, just meet & eat with us. 

Further information: Meetandeat.ibb@gmx.net | Tel.. 05451-96860

Mach mit!
Du bist gerne mit netten Leuten zusammen, kochst, isst und 
quatscht gerne? Dann komm vorbei!

Wir sind eine internationale Gruppe (Alter zwischen 20 und 45 Jah-
re, Frauen und Männer) und wir treffen uns alle zwei Wochen (im-
mer Donnerstags zwischen 18 und ca. 21 Uhr) zum gemeinsamen 
Kochen und Essen. Uns gibt es seit zwei Jahren und wir freuen uns 
auf neue Teilnehmer. 

Kostenlos, ohne Zwang oder Verpflichtung - einfach gemütlich tref-
fen und gemeinsam essen. 

Für weitere Infos: Meetandeat.ibb@gmx.net | Tel.: 05451-96860

Meet & Eat ist ein Projekt 
der Freiwilligenbörse Kiste im 

Join us!
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