Informationen
zur Eingewohnung lhres Kindes bei
einer Kindertagespflegeperson

In diesem Flyer sind nur einige grundlegende Tipps
fur die Eingewdhnung zusammengefasst. Fir eine
umfassende Information zur EingewGhnung bzw.
Kindertagespflege wenden Sie sich bitte an die

Fachberatung des
Fachdienstes Kindertagespflege
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
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Eingewohnung bei einer

Kindertagespflegeperson

Liebe Eltern,

bald werden Sie |hr Kind in eine Kindertagesbetreuung
geben. Das bringt grofle Veranderungen fir die ganze
Familie mit sich. Damit Ihr Kind sich auf eine neue,
zunachst fremde, Situation mdglichst stressfrei
einlassen kann, ist eine durch Eltern begleitete
Eingewdhnungszeit erforderlich.

Durch lhre Anwesenheit geben Sie lhrem Kind die
notwendige Sicherheit und Unterstitzung, um seine
Angste abzulegen und sich mit Neugierde und Freude
auf Kontakte mit anderen Kindern und der
Kindertagespflegeperson einzulassen.

Jedes Kind ist anders und einzigartig. Die Dauer der
Eingewdhnung hangt von dem Alter des Kindes und
seinen bisherigen Erfahrungen mit anderen Menschen
sowie den Trennungssituationen ab, z. B.

- Hat das Kind den Umgang mit Gleichaltrigen
schon kennengelernt?

- Wird das Kind auch mal von GroRReltern/
anderen Personen betreut oder nur von
Mutter und Vater bzw. von primaren
Bezugspersonen?

Dementsprechend individuell und sensibel soll die
Eingewdhnungszeit gestaltet werden.

Auch Sie, als Eltern, kénnen die Eingewdhnungs-
zeit dafir nutzen, die Kindertagespflegeperson und
den Alltag der Kindertagespflege kennenzulernen und
die wichtigen Dinge fur lhre zukinftige Erziehungs-
partnerschaft zu besprechen.

Damit die Eingewohnung gut gelingt:

* Nehmen Sie sich genug Zeit
(mindestens vier Wochen).

» Besprechen Sie den Eingewthnungsverlauf
mit der Kindertagespflegeperson.

* Teilen Sie die Angewohnheiten, wichtige
Rituale und Lieblingsbeschaftigungen des
Kindes mit.

 Lassen Sie das Kind selbstandig entscheiden,
inwieweit es sich auf die neue Umgebung
einlassen mochte; drangen Sie es nicht.

* Planen Sie mdglichst nicht direkt vor, wahrend
oder nach der Eingewdhnung einen Urlaub,
Umzug, Wiedereinstieg in den Beruf etc.

 Seien Sie in den ersten Wochen nach der
Eingewdhnung kurzfristig erreichbar.

* Geben Sie lhrem Kind vertraute Dinge zu der
Kindertagespflegeperson mit (z.B. sein
Kuscheltier, Lieblingsspielzeug, Schmusetuch,
ein Bilderbuch oder Fotoalbum mit Familienfotos).

» Gehen Sie nie weg, ohne sich von dem Kind
klar und deutlich verabschiedet zu haben.

Die Eingewdhnung gilt dann als abgeschlossen, wenn
sich das Kind nach der Verabschiedung von den Eltern
seinem Spiel und seiner Umgebung mit Freude widmet
und, wenn es noch weinen bzw. protestieren sollte, die
Kindertagespflegeperson als Troster/in akzeptiert.





