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Allgemeine Fortbildungen

August 2023
Herausforderndes Verhalten von Kindern erkennen,  
verstehen & begleiten

Ort:  Kreissportbund Steinfurt
Termin:  Dienstag, 22.08.2023, 14:00 – 17:00 Uhr   
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  40,00 €
Leitung:  Martina Rathmann, Sozialpädagogin, Kindheitspädagogin B.A.;  
 Lehrkraft des Landesportbundes NRW

Herausforderndes Verhalten bereitet den pädagogischen Fachkräften wachsende Probleme.
Was „stört“ uns an bestimmten Verhaltensweisen? Oftmals entsteht ein Gefühl der
Überforderung. Ursachenforschung & Austausch über mögliche Lösungsansätze.

Den Wald und die Natur erleben mit  Kleinstkindern in der  
Kindertagespflege – Impulse und Praxisideen

Ort:  Ibbenbüren; Wanderparkplatz „Dörenther Berg“ 
Kurs-Nr.: X6141-158 
Termin: Freitag, 25.08.2023 von 17:30 – 20:30 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  21,00 €
Leitung:  Heike Schilling-Hadasch

Beim Wald-Erlebnis-Spaziergang tauchen wir gemeinsam mit der Achtsamkeitstrainerin 
und Naturmentorin Heike Schilling-Hadasch ein in die wunderbare Atmosphäre des Waldes 
und entdecken in vollen Zügen und mit allen Sinnen die Schöpfung: Bäume, Blätter, Gerü-
che, Geräusche und Tiere. Durch bewusstes und achtsames Wahrnehmen, Fühlen, Atmen 
und Hören genießen wir die einmalige Wirkung der Waldnatur auf Körper, Geist und Seele. 
Entspannung und ein intensives Naturerleben kann erfahren werden. Sie sind eingeladen, 
einen bewussten Ausgleich zum durchaus lauten und turbulenten KiTa- Alltag zu erleben! 
Darüber hinaus erhalten Sie Impulse, wie Sie gemeinsam mit „ihren“ Betreuungskindern 
den Wald bewusst erleben können. Ein Getränk und ein kleiner Snack sollte mitgebracht 
werden. Sonst wird genascht, was der Wald zu bieten hat. Eine Sitzunterlage ist von Vorteil. 
Wetterfeste Kleidung, sowie feste Schuhe sind notwendig. Bei schlechtem Wetter wird ein 
Ausweichtermin angeboten. Treffpunkt ist der Wanderparkplatz „Dörenther Berg“.

ONLINE - Das pädagogische Konzept der Emmi Pikler –  
konzeptionelle Anregungen auch für die Kindertagespflege? 

Ort:  Ibbenbüren; Fabi; Online-Raum 1  
Kurs-Nr.: X6141-024
Termin:  Montag, 28.08.2023, 19:00 – 21:15 Uhr   
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  15,00 € 
Leitung:  Christiane Dierckes

Emmi Pikler war im 20. Jahrhundert die Begründerin der „Pikler Pädagogik“, die sich an Kin-
der von 0 -3 Jahren richtet. Emmi Pikler hat dadurch neue Wege in der Kleinkindpädagogik 
eröffnet und den Blick von Experten auf den Umgang und die Erziehung von Kleinstkindern 
verändert. Noch heute sind ihre Ansätze und Spielmaterialien im Praxisalltag wieder zu fin-

Mit Resilienz gelassen durch den Tag  .......................................................................................................................................................... 17

Kinderschutz/Prävention 18
Refresher § 8 a - Elterngespräche bei Verdacht auf  
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Kinderschutz braucht aufmerksame Begleitung – Der Umgang mit der eigenen Betroffenheit bei Kinderschutz  
und Kindeswohlgefährdung im Praxisalltag der Kindertagespflege ......................................................................................................... 18

Jedes kindliche Verhalten hat einen Sinn! ................................................................................................................................................... 19

Vertiefungsschulung für Kindertagespflegepersonen  
zum Thema Kindeswohlgefährdung ............................................................................................................................................................. 19

Inklusion 20
Bewegungsanregungen für die inklusive Arbeit mit Kindern in der ..........................................................................................................20
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Erziehungspartnerschaft in der Kindertagespflege – Eltern im Kontext von Inklusion sensibel begleiten ...........................................20

Qualifizierungen 21
Qualifizierung in der Kindertagespflege nach dem QHB II (tätigkeitsbegleitender Teil) ......................................................................... 21

Anschlussqualifizierung 160+ für Kindertagespflegepersonen nach dem QHB  ...................................................................................... 22

Qualifikation für Kindertagespflegepersonen nach dem  
Qualitätshandbuch Kindertagespflege QHB (300 UE)  ............................................................................................................................... 23

Erste Hilfe am Kind 24
Auffrischungskurse  25
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den. An diesem Abend wird die Referentin, die ausgebildete Pikler Pädagogin ist, über das 
Konzept, die Besonderheiten, die Haltung und die Umsetzung der Pikler Pädagogik infor-
mieren. Es wird ein Porträt gezeichnet mit Tipps für den Betreuungsalltag. Pikler Pädago-
gik ist weit mehr als nur ein Konzept. Sie ist eine Grundlage zur optimalen, beziehungsvol-
len Entwicklungsbegleitung und zur eigenständigen Kindesentwicklung.

September 2023
Kinderliederbegleitung mit der Gitarre im Berufsalltag 

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-027 
Termin:  Dienstag, 05.09.2023, 17:30 – 18:15 Uhr  
Umfang: 1 Unterrichtsstunde, 6 Termine  
Kosten:  31,00 € 
Leitung:  Stefan Bernsmeier

Singen ist schon von Kindesbeinen an ungeheuer wichtig für die weitere (nicht nur musi-
kalische) Entwicklung der Kinder. Ziel des Kurs ist es, Erzieher:innen und Tageseltern ohne 
Noten- oder sonstige Vorkenntnisse zu befähigen, das eigene Singen und das Singen der 
Kinder auf der Gitarre zu begleiten. Die Gitarrenbegleitung von Kinderliedern trägt dazu 
bei, die berufsbezogene Arbeitswelt ansprechend, kompetent und kindgerecht zu gestal-
ten. Wer keine eigene Gitarre besitzt, kann sich beim Referenten ein Instrument ausleihen. 

Die sensomotorische Entwicklung beim Säugling und Kleinkind 
(Alter 0 - 12 Monate)

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21   
Kurs-Nr.:  X6141-159
Termin:  Samstag, 09.09.2023, 09:00 – 13:00 Uhr   
Umfang: 5 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  23,00 €, zzgl. Lebensmittelumlage
Leitung:  Lidia Maier

Bewegung ist Ausdruck von Leben. Bewegung ist die Basis von Lernen und ist die Basis 
zum Handeln. Die Bewegungsentwicklung jedes Kindes ist individuell und hängt von vie-
len Reifeprozessen ab. In diesem Workshop vermittelt die Physio-Bobath Therapeutin für 
päd. Fachpersonal in einem ersten Schritt verständlich Wissen über das komplexe The-
ma der frühkindlichen Bewegungsentwicklung und der sensorischen Wahrnehmung beim 
Säugling bis zum Kleinkind. Es wird ein Verständnis für die Bewegungsentwicklung durch 
Bewegungserleben vermittelt. Zusätzlich wird die Thematik der unregelmäßigen oder auf-
fälligen Bewegungsentwicklung behandelt. Es werden praxisnahe Bewegungsanregungen 
(praktische Anleitung auf der Matte und an der Puppe) und Spielsequenzen (anhand von 
Fallbeispielen aus der Praxis und anhand eigenem Materials) vorgestellt, die zur Unter-
stützung der physiologischen Entwicklung im ersten Lebensjahr beitragen. 

Die Schwerpunkte des Seminars sind:

• Wissensvermittlung der Neurophysiologischen Voraussetzungen für Bewegung
• Vorstellen des fünf Stufen Modells der Sensomotorischen Bewegungsentwicklung  

im ersten Lebensjahr
• Anatomie des Nervensystems und die physiologischen Aspekte der Sinnesorgane
• praktische Anleitung von Bewegungsspielen für jede Entwicklungsstufe im ersten  

Lebensjahr. 

Am Ende gibt es die Möglichkeit zum Austausch und ein Handout.

Rezeptideen für die Kindertagespflege

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Termin:  Samstag, 09.09.2023 von 10:00 – 13:00 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  15,00 €, zzgl. Lebensmittelumlage  
Leitung:  Petra Plake

In der Kindertagespflege sitzen meist viele Geschmäcker an einem Tisch. Oft sollen Mahl-
zeiten schnell, preiswert und gesund zubereitet werden können. An diesem Vormittag 
werden Rezeptideen vorgestellt und zubereitet, um Tagespflegepersonen eine Orientie-
rungshilfe in der Küche zu geben, welche Gerichte sie lecker und gesund auf den Tisch 
zaubern können.

Zwei Betreuungsformen - ein Auftrag! 
Wie läufts denn so bei dir in der Einrichtung?

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Termin:  Montag, 11.09.2023 von 17:00 – 20:00 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  13,00 €
Leitung:  Rita Ender, Christiane Dierkes

Viele gehen in Meetings, aber oft kommt wenig dabei raus! Bewegung fördert die Kreati-
vität und kann zum bewegenden Austausch werden. Zu diesem Laufen und Austauschen 
möchten wir Erzieher:innen aus Kitas und Tagespflegepersonen aus der Kindertagespfle-
ge einladen. Jeweils eine pädagogische Fachkraft aus einer Kita und eine Tagespflegeper-
son machen sich für 45 Min. fernab von Besprechungsraum, Kursraum, Einrichtung oder 
Schreibtisch gemeinsam zum Austausch und Kennen lernen auf den Weg. Mit Hilfe eines 
kleinen Interview Fragebogens werden sie sich und ihre Betreuungsform näher kennen 
lernen, sich vernetzen, sich austauschen und einen Einblick in die jeweils „andere“ Tätig-
keit bekommen. Wer weiß, ob und welche Unterschiede und Gemeinsamkeiten Sie ent-
decken können!? Was wollten Sie schon immer einmal fragen? Auf was sind Sie neugierig 
in Bezug auf den anderen Betreuungsalltag? Wie macht Ihr das eigentlich in der Praxis 
mit…?? Wir möchten Ihnen die Gelegenheit bieten, sich aus erster Hand, persönlich, ganz 
unkompliziert der „anderen“ Betreuungsform zu nähern und zu begegnen. Anschließend 
kommen alle in der Fabi zu einem „großen“ angeleiteten Feedback und Austausch gemüt-
lich zusammen. Die Kooperation und Zusammenarbeit zwischen Kindertagespflege und 
Familienzentren ist in verschiedenen Gesetzen, insbesondere im §14 KiBiz, benannt und 
ausdrücklich erwünscht. Kindertagespflege und Kindertageseinrichtungen haben einen 
gemeinsamen Bildungs- und Erziehungsauftrag zum Wohl der Kinder.

Konstruktive Elterngespräche führen in der Kindertagespflege

Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-163
Termin:  Mittwoch, 13.09.2023 von 19:30 – 21:45 Uhr 
Umfang:  3 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten  15,00 €
Referentin: Elke Sundrup

Gespräche zwischen Tür und Angel sind in der Kindertagespflege völlig normal und wich-
tig. Doch was ist mit Eltern, die nicht zum Ende kommen und Tageseltern, die dabei Kinder 
im Blick behalten wollen? Wenn sich gar eine Meinungsverschiedenheit anbahnt? Wichtig 
ist es doch, in der offenen Haltung zu bleiben, schließlich wünschen wir uns ein gutes 
Verhältnis mit Eltern. Wie kann das gehen? In dieser Veranstaltung schauen wir auf Ge-
sprächskiller, eigene Sichtweisen und Zielsetzungen in Gesprächen. Im Anschluss werden 
Wege aufgezeigt, die uns in der Gesprächsführung helfen, gelassen zu bleiben.
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Weil Qualitätsentwicklung in der Kindertagespflege wichtig ist –
päd. Qualität ist messbar!

Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21
Termin:  Dienstag, 19.09.2023 von 19:00 – 21:15 Uhr
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  15,00 €
Referentin:  Christa Telljohann

Was macht eine gute Kindertagespflege aus? Fertige Rezepte dazu passen oft nicht. Denn 
die Qualität der Einrichtung ergibt sich aus dem Zusammenspiel von organisatorischen 
Rahmenbedingungen, fachlichen Kompetenzen, der Haltung der pädagogischen Fachkräf-
te und ihrer Interaktion mit den Kindern.

ONLINE -„Wenn der Kaffee wieder einmal kalt wird“
Im Praxisalltag auf sich selbst achten

Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-033
Termin:  Donnerstag, 21.09.2023 von 19:00 – 21:15 Uhr
Umfang: 6 Unterrichtsstunden, 2 Termin
Kosten:  26,00 €
Referentin:  Sanja Faustmann

Als pädagogische Fachkräfte erleben wir täglich viele Situationen, in denen wir in An-
spannung geraten können und das oft ohne es überhaupt besonders zu bemerken! Kinder 
verlangen viel Aufmerksamkeit und Präsenz. Auf Dauer kann das sehr ermüdend, bean-
spruchend und kräfteraubend sein. Kinderbetreuung bedeutet ein hohes Maß an Bezie-
hungsarbeit, Identifikation mit der Tätigkeit also Idealismus und ausgeprägte Empathie-
fähigkeit. Damit wir gut mit Kindern arbeiten können, braucht es auch eins: wir müssen 
gut für uns selbst sorgen! Die Balance zwischen Anforderungen und Bewältigungsmög-
lichkeiten muss geschaffen werden! Woher nehmen wir die Kraft, stressigen Situationen 
zu begegnen und wie kann ich gut Krisen meistern? Wir beschäftigen uns mit den sieben 
Säulen der Resilienz, tauschen uns aus und machen praktische Übungen, um unsere Leis-
tungsfähigkeit zu erhalten.

Beißkinder & Co. - kindlichen Emotionen professionell und  
(möglichst) gelassen begegnen

Ort: jfd- Bildungsstätte, Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Termin:  Dienstag, 25.09.2023 von 18:30 – 21:45 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  35,00 €
Referentin:  Susanne Wissen, Diplom Sozialpädagogin, systemische Beraterin (DGSF)

Wenn das Tageskind andere schlägt oder beißt etc. ist dies für alle Beteiligten unangenehm 
...und wirft Fragen auf: 
Warum verhält sich das Kind so? Habe ich vielleicht was falsch gemacht? ...Und wie kann ich 
dem Kind dabei helfen diese Gefühlsausbrüche in den Griff zu bekommen? Und dies ohne 
dabei die Kontrolle über meine Gefühle zu verlieren und Ruhe zu bewahren?
Dieser Abend soll eine (vielleicht) neue Perspektive auf die emotionalen Befindlichkeiten 
der Kinder und deren Gründe dafür eröffnen. Daraus schlussfolgernd lassen sich neue Mög-
lichkeiten des konstruktiven Umgangs erarbeiten. 
Nach einem theoretischen Impuls sind die Kindertagespflegepersonen aufgefordert, sich 
anhand eigener Erfahrungen mit der Referentin und den Teilnehmenden lösungsorientiert 
in den Austausch zu begeben.

Den Erfahrungsraum Wald für Kinder interessant gestalten  
und zum Erlebnis machen 
Praktische, erlebnispädagogische Walderfahrung für die  
Arbeit mit 3-6 jährigen Kindern 

Ort: Ibbenbüren, Südhang 39 
Kurs-Nr.: X6141-028
Termin:  Donnerstag, 29.09.2023 von 09:00 – 12:00 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  20,00 €
Referentin:  Franziska Kubiczek-Nietiedt

Kinder lieben die Natur, da sie hier noch echte Abenteuer erleben können und besonders 
der Wald ein ganz bedeutsamer Spielplatz ist. Jeder Kindergarten hat die Möglichkeit in die 
Natur und somit auch in den Wald zu gehen und diesen Naturspielplatz für sich zu nutzen! 
Im Wald lernen und erfahren Kinder Körperbeherrschung, Sicherheit und Standfestigkeit. 
Ihre Motorik, der Gleichgewichtssinn und die Koordination werden in einem Wald in ei-
nem ganz besonderen Maß gefördert. Die Erlebnispädagogin wird ihr Wissen und ihre Er-
fahrungen Outdoor weitergeben und kreative Kooperationsübungen für Kinder mit und an 
Waldmaterialien vorstellen und anregen und im Gebiet des Ibbenbürener Rochus mit den 
Teilnehmenden umsetzen. Neue und erlebnispädagogische Spiel-, Vertrauens- und Team-
übungen für den beruflichen Alltag mit Kindern von 3 - 6 können kennen gelernt, auspro-
biert und erfahren werden.
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Oktober 2023
Du schaffst das – Kinder stark machen

Ort:  Steinfurt
Termin: Freitag, 24.10.2023 von 14:00 – 17:00 Uhr
Umfang:  3 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  40,00 €
Leitung    Martina Rathmann (Sozialpädagogin, Kindheitspädagogin B.A.;  
 Lehrkraft des Landesportbundes NRW)

Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes durch sensomotorische Erfahrungen. Wir
blicken auf die Ressourcen und Interessen des Kindes. Es braucht differenzierte
Herausforderungen für Kinder - an denen Kindern wachsen können. Zutrauen und Zuver-
sicht und eine individuelle Begleitung mit dem Blick auf Schutz – und Risikofaktoren.

Kamishibai – Erzähltheater selber herstellen 

Ort:  jfd- Bildungsstätte, Wadelheimer Chaussee 195, Rheine 
Kurs-Nr.:  W32506
Termin:  Mittwoch, 25.10.2023, 17:00 – 21:00 Uhr  
Umfang: 5 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  35,00 €, zzgl. 25€ Materialkosten 
Leitung:  Nina Wienkamp, Sozialpädagogin BA, PEKiP-Leitung

An diesem Abend baut jeder Teilnehmende unter Anleitung sein eigenes Kamishibai-Thea-
ter aus Holz für Karten in DinA3.
Das Kamishibai steht in der langen Tradition einer visuellen Erzählkunst in Japan. Das Wort 
„Kamishibai“ kann man am besten mit „Papiertheater“ (kami = Papier, shibai = Theater) 
übersetzen. Stabile Bildkarten sind die Bühne, die von Szene zu Szene gewechselt wird 
und das Theater bildet ein Kamishibai-Rahmen, in dem die Bilder der Geschichte/ des Bil-
derbuchs in besonderer Weise zur Geltung kommen.
Ein großer Vorteil dieser Form des Vorlesens ist, dass man in der Tagespflege auch ein 
größeres Publikum teilhaben lässt. Somit haben Kinder eine größere Ausdauer den Erzäh-
lungen zu folgen und es gibt keine Streitigkeiten, wer wie lange das Bild im Bilderbuch 
anschauen darf.
Falls vorhanden bitte Akkuschrauber mit Bits und einen Zeichenblock in Din A3 mitbrin-
gen, damit ein eigenes Theater kreativ gestaltet wird.

Wenn sich alles in Kreisen bewegt und wenn kindliche  
Verhaltensweisen ratlos machen

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-140
Termin:  Mittwoch, 18.10.2023, 19:30 – 21:45 Uhr
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  15,00 € 
Leitung:  ELke Sundrup 

Jeden Morgen trudeln die Kinder in unterschiedlichen Stimmungslagen in die Kita. Genauso 
unterschiedlich gestalten sich auch die Situationen mit ihnen – gerade diese Abwechslung 
schätzen viel Erzieher*innen sehr an ihrem Berufsalltag. Es gibt jedoch Gegebenheiten, da 
drehen sich alle im Kreis, und selbst engagierte, reflektierte Erzieher*innen geraten an die 
Grenzen ihres pädagogischen Handelns. Für Kinder sind solche entmutigende Situationen 
ebenfalls eine Strapaze, die mit unerwünschtem Verhalten sichtbar wird. Gleichzeitig ist 

es für verantwortungsvolle Pädagogen*innen ein Ziel, Kinder in einer ruhigen und emotio-
nal sicheren Umgebung aufwachsen zu lassen. Wie wir aus diesen Kreisläufen aussteigen 
können, warum Kinder sich manchmal störend verhalten und wie dabei Begegnung, Ver-
bundenheit und Kooperation entstehen kann, wird den Teilnehmer*innen in dieser Ver-
anstaltung vorgestellt.-Vorstellung der entmutigenden Kreisläufen nach R. Dreikurs-For-
mulierung von Lösungsstrategien nach T. Gordon und M. Rosenberg-Eigene Emotionen 
erkennen und reflektieren-Kennenlernen von Kooperationswegen mit Kindern-Individuel-
le Erarbeitung von Fallbeispielen. Dieses Angebot ist für Kita-Teams auch individuell buch-
bar. Entweder innerhalb einer Teamsitzung als „Fresh-up“ oder als Themenschwerpunkt 
eines Team-Tages.

Kreativ mit Kindern in der Kindertagespflege
Ideen entwickeln, sammeln und ausprobieren

Ort:  FBS Steinfurt-Borghorst 
Kurs-Nr.: 41-023  
Termin: Mittwoch, 18.10.2023 von 19:00 – 22:00 Uhr
Umfang:  4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  42,50 €
Leitung    Katrin Knoblich

Kreative und praktische Spiel- und Bastelideen werden schon im Vorfeld gemeinsam ge-
sammelt. So entsteht eine Praxisbörse, für die die FBS Steinfurt online eine passende 
Plattform zur Verfügung stellt. Am 18. Oktober können diese dann vorgestellt und aus-
probiert werden. Von den Erfahrungen der Kolleg:innen lernen, sich austauschen und ver-
netzen, soll an diesem Abend im Fordergrund stehen. Die erfahrene Referentin wird dazu 
spannendes Hintergrundwissen und natürlich auch eigene Ideen einbringen. 

Die Ergebnisse dieser Fortbildung werden gespeichert und  sind auch anschließend wei-
terhin abrufbar und erweiterbar!

Rückengerechtes Arbeiten für päd. Fachkräfte in der  
Kindertagespflege

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21  
Termin: Samstag, 21.10.2023 von 09:30 – 16:00 Uhr
Umfang:  8 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  32,00 €
Leitung    Franziska Kubiczek-Nietiedt

Die ständig einseitige Haltung, dauerndes Bücken und einseitiges Tragen führen in den 
meisten Fällen zu Beschwerden und nicht weniger zu ernsthaften Erkrankungen wie Band-
scheibenvorfall, etc.. Um dem entgegenzuwirken, sind alle Interessierte eingeladen, sich 
ein paar Stunden Zeit für den Rücken zu nehmen. Nach kurzer theoretischer Einführung 
geht es direkt in die praktische Einführung der Rückenschule. Die Physiotherapeutin stellt 
Ausgleichsübungen und Ergonomie vor, die leicht alltäglich angewendet werden können. 
Abgerundet wird das Angebot mit Selbsthilfe und Dehnungen aus dem Yoga- und Faszi-
en-Programm. Mit Selbstmassage und Entspannung beenden wir den Tag.

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Snack
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Kindesschädigungen durch Alkoholkonsum während der  
Schwangerschaft (FASD) im pädagogischen Praxisalltag –  
Symptomatik, Diagnose und Bewältigungsansätze

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-045
Termin:  Mittwoch, 25.10.2023, 18:30 – 21:30 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  16,00 € 
Leitung:  Kerstin DÖring

Fetale Alkoholspektrumsstörungen (FASD) ist der Oberbegriff für alle Schädigungen des 
Kindes, die durch Alkoholkonsum der Mutter während der Schwangerschaft entsteht. 
Der Alkoholkonsum der Mutter kann zu lebenslangen körperlichen und geistigen Schä-
digungen sowie zu Verhaltensauffälligkeiten des Kindes führen und zu lebenslangen Be-
einträchtigungen wobei die größten Probleme oft in der Bewältigung des Alltags liegen. 
Betroffene Kinder begegnen uns meistens unbewusst im pädagogischen Alltag. Kinder 
mit FASD haben einen erhöhten erzieherischen und pflegerischen Bedarf, der häufig nicht 
erkannt und gefördert wird. Die Pädagogin möchte Möglichkeiten zur Unterstützung der 
Betroffenen, zum Erkennen der Symptome und Bewältigungsansätze aufzeigen. Informa-
tionen für pädagogische Fachkräfte sind genauso wichtig wie für die von FASD betroffenen 
Familien. Die Aufklärung, Sensibilisierung und Fortbildung bzgl. der Beeinträchtigungen 
von FASD müssen Bestandteil einer pädagogischen Begleitung sein.

Herausfordernden Situationen in der Kindertagespflege mit  
innerer Stärke und Gelassenheit begegnen

Ort: Familienbildungsstätte Rheine, Mühlenstraße 29 
Termin: Samstag, 28.10.2023 von 09:00 – 16:30 Uhr
Umfang: 8 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten: 70,00 €
Leitung: Heike Stratmann-Plagemann

Die Arbeit von Kindertagespflegepersonen ist von zahlreichen und anspruchsvollen Auf-
gaben und Tätigkeiten geprägt. Konflikthafte Situationen mit Kindern und Eltern, unter-
schiedliche Bedürfnisse von Kindern, hoher Lärmpegel etc., vielleicht auch eine momenta-
ne eigene persönliche belastende Situation - das alles bringt ein hohes Stresspotenzial mit 
sich. Nach dem Arbeitstag fühlt man sich manchmal erschöpft, gereizt und vielleicht auch 
ruhelos. Eigentlich möchte man mit sich selbst und den Kindern und Eltern freundlicher, 
ausbalancierter und mit innerer Stärke, Klarheit und Gelassenheit in den nächsten Tag 
starten. An dem Fortbildungstag erfahren Sie, was bei Stress im Körper passiert, welche 
Tipps mit Sofortwirkung eine direkte Entlastung bringen, wie Sie persönliche Stressoren 
erkennen und wie Sie wieder zu einer inneren Gelassenheit und Stärke zurückfinden kön-
nen. 

Inhalte des Fortbildungstages:

• Was ist eigentlich Stress?
• Welche Auswirkungen hat Stress auf uns selbst und wie wirkt er auf die Menschen, mit 

denen wir beruflich zu tun haben?
• Welche Soforthilfe-Übungen können Sie zur Stressbewältigung einsetzen?
• Wie können Sie einfache, aber wirkungsvolle Methoden zur Stressreduktion umsetzen?
• Mit welchen vorbeugenden Maßnahmen erreichen Sie auch langfristig wieder mehr in-

nere Stärke und Gelassenheit?

An dem Tag gibt es ausreichend Gelegenheit, Beispiele aus dem eigenen Arbeitsalltag ein-
zubringen und zu konkreten Fragestellungen Handlungsoptionen für den Alltag zu entwi-
ckeln.

Lebensmittelhygiene in der Kindertagespflege mit Folgebelehrung

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21
Termin: Montag, 30.10.2023 von 19:00 – 21:15 Uhr
Umfang:  3 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  13,00 €
Leitung    Roswitha Blömers

Die Leitlinie für eine Lebensmittelhygienepraxis in der Kindertagespflege empfiehlt eine 
regelmäßige Schulung im Sinne des europäischen und deutschen Lebensmittelrechts. 
(EU-Verordnung 852/2004 Kapitel XII und Durchführungsverordnung § 4 Umgang mit 
leicht verderblichen Lebensmitteln). Vorteile des Besuchs der Veranstaltung sind der Er-
werb von geforderten Fachkenntnissen im Umgang mit Lebensmitteln, der fachliche Aus-
tausch mit anderen TeilnehmerInnen, sowie Teilnahmebescheinigung im Sinne der Leitlinie 
für Kindertagespflegepersonen mit der Möglichkeit zur Folgebelehrung nach § 42/43 am 
Ende der Veranstaltung.

Inhalte der Fortbildung:

• Leitlinie für die Kindertagespflege
• Gesetze und Verordnungen
• Quellen der Verbreitung von Krankheitserregern 
• Empfehlungen für den Haushalt und die Lebensmittelverarbeitung

Innere Stärke in der äußeren Wirkung sichtbar machen

Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21  
Kurs-Nr.: X6141-173
Termin: Dienstag, 31.10.2023 von 18:00 – 21:00 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten: 30,00 €
Leitung: Edith Plegge

In diesem Workshop geht es speziell darum, wie Kindertagespflegepersonen ihre Kom-
petenzen auf überzeugende Weise in der Betreuungspraxis präsentieren können. Dabei 
werden von der Referentin für Stil- und Imageberatung und Kommunikation und Business 
Etikette verschiedene Techniken vorgestellt, um die eigenen Fähigkeiten und Erfahrungen 
als Kindertagespflegeperson klar und verständlich zu kommunizieren und so einen siche-
ren Auftritt zu gewinnen. Die Teilnehmerinnen lernen, wie sie ihre pädagogischen Ansätze 
und Methoden verständlich und anschaulich darstellen können und welche Informationen 
wichtig sind, um Eltern von ihrem Angebot zu überzeugen. Der Workshop bietet außer-
dem praktische Übungen um das Auftreten und die Kommunikation zu verbessern. Ziel des 
Workshops ist es, den Teilnehmerinnen mehr Selbstvertrauen und Sicherheit im Umgang 
mit der Präsentation ihrer Kompetenzen zu vermitteln und sie so dabei zu unterstützen, 
erfolgreich in ihrer Praxis zu sein.
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Zertifikat: Bewegungsfördernde/bewegte Kindertagespflege

Ort:  Kreissportbund Steinfurt, Nordwalde 
Kurs-Nr.: 3500-16000
Termin: Freitag, 20.10.2023 von 16:00 – 19:00 Uhr 
 Samstag, 21.10.2023 von 10:00 – 16:00 Uhr 
 Freitag, 27.10.2023 von 16:00 – 19:00 Uhr 
 Samstag, 28.10.2023 von 10:00 – 16:00 Uhr 
 Samstag, 04.11.2023 von 10:00 – 16:00 Uhr
Umfang:  40 Lerneinheiten, (32 LE in Präsenz + 8 LE individuell und praxisorien-
tiert)
Kosten:  225,00 €
Leitung    Martina Rathmann

Vom Krabbeln zum Laufen, vom Brabbeln zum Sprechen, vom Experimentieren zum Spie-
len – wie gelingt es die natürlichen Bedürfnisse und Interessen der Kleinsten zu nutzen 
und zu fördern und mit Bewegung und Spiel ganzheitlich in ihrer Persönlichkeitsentwick-
lung zu unterstützen?
In dieser Qualifizierung erleben sie praxisnah und theoretisch fundiert, welche Bedeutung 
Bewegung für die kindliche Entwicklung hat. Bewegung ist der Motor zur Bewältigung 
vieler Entwicklungsaufgaben der Kinder. Bewegungsförderung wird immer auch als Be-
ziehungspflege verstanden. Sie erkennen, nutzen und initiieren alltagsintegrierte Bewe-
gungsanlässe und Bewegungsangebote im häuslichen Umfeld und in der Umgebung. Es 
erwarten Sie vielfältige Bewegungsideen und Spielmaterialien und lernen sie diese vom 
Kind ausgehend in ihren beruflichen Alltag anzuwenden.
Die Qualifizierung richtet sich an die Kindertagespflegepersonen und Übungsleiter aus 
dem Sport.
Eine Vereinsmitgliedschaft ist keine Voraussetzung.

November 2023
Ticken Eltern wirklich anders?
Umgang mit herausfordernden Elterngesprächen in der Praxis 

Ort:  jfd- Bildungsstätte, Wadelheimer Chaussee 195, Rheine  
Kurs-Nr.: W32507
Termin: Samstag, 04.11.2023 von 9:00 – 16:00 Uhr 
Umfang:  8 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  75,00 €
Leitung    Hedda Aistermann, Diplom Pädagogin, Supervisorin 

Wie kann ich mich in Eltern-Gesprächen verständlich rüberbringen? Was stärkt mich in 
meiner Position und was brauchen die Eltern, damit ich sie erreichen kann? 
In diesem Workshop schauen wir auf herausfordernde Eltern-Gespräche aus Eurem alltäg-
lichen Leben als Kindertagespflegepersonen und finden gemeinsam Lösungsstrategien, 
damit zielgerichtet und gelassener umzugehen.

ONLINE - Spielideen und Spielmaterial in der Kindertagespflege

Ort:  Ibbenbüren; Fabi; Online-Raum 1 
Kurs-Nr.:  X6141-175
Termin: Montag, 06.11.2023 von 19:00 – 21:15 Uhr
Umfang:  3 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  15,00 €
Leitung    Christiane Dierkes

Ein spielerischer Abend für mehr Abwechslung in der Kindertagespflege. An diesem Abend 
werden wir uns gemeinsam über gute Erfahrungen von Spielideen und Spielmaterialien 
austauschen. Es werden verschiedene Spielmaterialen vorgestellt und auch Ideen für 
Do-It-Yourself-Spielmaterialen gegeben. Neuer Schwung für die tägliche Praxis! Eigene 
Sachen dürfen gerne mitgebracht und vorgestellt werden.

Grundsätze, die Erziehung stark machen –  
Erziehungskompetenz stärken

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.:  X6141-177
Termin: Freitag, 08.11.2023 von 19:00 – 22:00 Uhr
Umfang:  4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  16,00 €
Leitung    Kerstin Döring

Erziehung ist eine ganz alltägliche Aufgabe und findet dort statt, wo Kinder leben, lernen, 
spielen, etc... Immer mehr Erziehende suchen nach schnellen Antworten wie Erziehung 
gut gelingen kann ohne dabei die eigenen Nerven zu verlieren oder in ständigen Konflikten 
mit Kind(ern) zu stehen.  An diesem Abend möchte die Pädagogin praxisnah acht Grund-
sätze vorstellen, die Erziehung (meist) entspannt gelingen lassen können und Erziehung 
stark machen. Dabei geht es um kurze Impulse, die Erziehenden dabei helfen das eigene 
Erziehungshandeln zu überdenken, weiterzuentwickeln und Anregungen zu bekommen 
im Umgang mit Kindern. Es gibt Tipps für eine wert- und würdevolle Erziehung. Es gibt die 
Möglichkeit für einen Austausch über Erziehungsbeispiele, Erfahrungen und Anregungen. 
Dieses Angebot kann ebenfalls in Familienzentren und KiTa Teams stattfinden.

„Vielesser & wählerische Kids am Essenstisch“

Ort:  Kreissportbund Steinfurt
Termin: Mittwoch, 08.11.2023 von 14:00 – 17:00 Uhr
Umfang:  4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  40,00 €
Leitung    Carmen Santos Cabral, Fitnessökonomin B.A., Diätassistentin,  
 Lehrkraft Kreissportbund Steinfurt

Welche Essenstypen gibt es und wie kann ich jedem Kind am Essentisch gereicht werden?
Wie gehe ich mit „Vielesser“ um und wie gehe ich mit „wählerischen“ Kindern um?
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Miteinander statt Gegeneinander – Spiele ohne Verlierer für  
Kinder über 3 Jahren

Ort: Kreissportbund Steinfurt 
Termin: Donnerstag, 09.11.2023 von 14:00 – 17:00 Uhr
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten: 40,00 € 
Leitung: Andrea Stienemann (ÜL, Lehrkraft Landessportbund NRW)

Kinder leben heute in einer Welt, in der viel bewertet wird. Stattdessen sind der gemeinsa-
me Spaß, Kooperation, Beteiligung aller Kinder und das Gefühl der Zugehörigkeit so wich-
tig für die Kinder. Eine praxiserprobte Sammlung von kleinen und großen Spielen ohne 
Verlierer.

Balanceakt zwischen Nähe und Distanz in der Elternkooperation

Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-178
Termin: Dienstag, 14.11.2023 von 18:30 – 21:30 Uhr
Umfang: 4 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten: 16,00 € 
Leitung: Sanja Faustmann

Erziehungspartnerschaft und Elternkooperation sind wesentliche Bestandteile der Kin-
dertagespflege und Qualitätsmerkmale! Gute Arbeit mit Kindern ist geprägt durch eine 
gute Beziehungsarbeit mit den Eltern. Wo aber sind die Grenzen in dieser Partnerbezie-
hung? Dem Balanceakt zwischen Nähe und Distanz zu den Eltern kommt hierbei eine 
hohe Bedeutung zu. Einerseits brauche ich die Nähe zu den Eltern für eine vertrauensvolle 
Basis, auf der anderen Seite ist es für meine Arbeit wichtig, eine notwendige Distanz zu 
wahren für eine professionelle Dienstleistung. Angestrebt wird eine Balance zwischen den 
eigenen Wünschen und den Bedürfnissen der Eltern. Gemeinsam wollen wir schauen, was 
für uns stimmig ist und wie ein professioneller Umgang mit Nähe und Distanz zu Eltern 
aussehen kann.

Mahlzeiten als Bildungschance! Gesunde Kinderernährung  
im Praxisalltag

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-181
Termin: Samstag, 18.11.2023 von 09:00 – 12:00 Uhr
Umfang:  4 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  16,00 €
Leitung    Gabriele Rogalski

Das gemeinsame Essen ist in der Kindertagespflege ein fester und wichtiger Bestand-
teil des Tagesablaufs und bietet tägliche Bildungsgelegenheiten. In keiner anderen Le-
bensphase ist eine bedarfsgerechte Ernährung so wichtig wie in der frühen Kindheit und 
auch das lebenslange Essverhalten wird schon hier geprägt. Die Mahlzeiten sollen an den 
individuellen Ernährungsbedürfnissen und Bedarfen von u 3 Kindern orientiert sein und 
wollen auch mit den Eltern abgesprochen sein. Wie kann es gelingen, dass Kinder gerne 
essen, sich an neue Speisen heranwagen und Mahlzeiten gut in den Tagesablauf integriert 
werden? Die Gesundheitspädagogin wird Hinweise geben, wie Mahlzeiten bereit gestellt 
und gestaltet werden können und wie das Essverhalten und die Nahrungsaufnahme der 
Allerkleinsten sinnvoll begleitet werden kann.

ONLINE - Bildungsbeobachtung und Dokumentation von  
U3 Kindern

Ort: Ibbenbüren; Fabi; Online-Raum 1  
Kurs-Nr.: X6141-184
Termin: Dienstag, 21.11.2023 von 18:30 – 21:30 Uhr
Umfang: 8 Unterrichtsstunden, 2 Termine 
Kosten: 30,00 € 
Leitung: Sanja Faustmann

Täglich können wir Fortschritte bei den uns anvertrauten Kindern beobachten. Gern be-
richten wir in Tür- und Angelgesprächen den Eltern davon. Wir selbst erleben dadurch 
einen beruflichen Lichtblick und eine Bestätigung unserer Arbeit. Doch was genau wird 
denn beobachtet? Was ist wichtig in den Beobachtungen? Mit welcher Methode kann ich 
am besten die Entwicklungen und Lernerfolge der Kinder objektiv festhalten? In welcher 
Form können Kinder und Eltern diese mitgestalten? Portfolios, Lerngeschichten und Com-
puterprogramme bieten vielfältige Wege, die Entwicklung der Kinder zu dokumentieren.

Diese Veranstaltung bietet: 

• Methoden der Beobachtung
• Kennenlernen der professionellen Dokumentation
• Berücksichtigung der Bildungsbereiche
• Erarbeitung eigener Schwerpunkte

Dezember 2023
„Wer nicht wagt – der nicht gewinnt“

Ort:  Kreissportbund Steinfurt 
Termin:  Dienstag, 05.12.2023 von 14:00 – 17:00 Uhr
Umfang: 3 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  40,00 €
Leitung:  Martina Rathmann,  
 Sozialpädagogin, Kindheitspädagogin B.A.; Lehrkraft des  
 Landesportbundes NRW

Risiko, Wagnis und Wettkampf gehören dazu?! Wettkampfspiele, Mutproben, sich auspro-
bieren und an Herausforderungen und Grenzerfahrungen wachsen. Vielfältige
Praxisanregungen für Kinder von 5-10 Jahren.
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Mit Resilienz gelassen durch den Tag 

Ort:  jfd- Bildungsstätte, Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Kurs-Nr.: W32508
Termin:  Samstag, 02.12.2023 von 09:00 – 14:00 Uhr
Umfang: 6 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  40,00 €
Leitung:  Christa Telljohann  
 Sozialwissenschaftlerin BA, Stressmanagementtrainerin, KTPP

Unser Alltag ist geprägt von kurzfristigen Veränderungen und immer wieder neuen Her-
ausforderungen. Gerade Kindertagespflegepersonen stehen jeden Tag vor unerwarteten 
Anforderungen, die bewältigt werden müssen. Wechselnde Kinderzahlen, unsichere El-
tern und der eigenen Familien als Selbständige (meist im eigenen Haushalt) gerecht wer-
den – alles zusammen kann das individuell empfundene Stresspotential stark erhöhen. 
In einem derart anstrengenden und stressigen Alltag einen kühlen Kopf zu bewahren und 
allen Anforderungen gerecht zu werden, ist nicht leicht. Die innere Widerstandsfähigkeit 
zu stärken, um so den täglichen Herausforderungen gewachsen zu sein, ist das Ziel dieses 
Kurses. Gemeinsam werden deshalb entsprechende praxisorientierte Strategien erarbei-
tet. Das Ausprobieren von Entspannungstechniken wird den Tag abrunden.

Kinderschutz/Prävention
Refresher § 8 a - Elterngespräche bei Verdacht auf  
Kindeswohlgefährdung

Ort:  jfd- Bildungsstätte, Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Kurs-Nr.:  W32505
Termin:  Mittwoch, 18.10.2023 von 18:30-21:45 Uhr
Umfang:   4 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten:  45,00 €
Referentin:  Hedda Aistermann,  
  Diplom Pädagogin, Supervisorin

Ein Verdacht auf Kindeswohlgefährdung geht uns immer sehr nah. Die eigenen Emotionen 
zu regulieren, ist schon schwer genug. Dennoch ist Wegschauen keine Option. Was brau-
che ich, um mit den Eltern darüber ins Gespräch gehen zu können, was ich beobachtet 
habe? Wie kann ich die Vertrauensbasis der Erziehungspartnerschaft halten? Auf welche 
Unterstützungssysteme kann ich zurückgreifen?
In kleinen Übungen werden wir eine stabile Haltung zur eigenen Wahrnehmung festigen 
und gleichzeitig das Ohr für die Befindlichkeit der Eltern offen halten. Hieraus finden wir 
Gesprächssequenzen, die uns im Verdachtsfall einen guten Halt geben können.

Kinderschutz braucht aufmerksame Begleitung –  
Der Umgang mit der eigenen Betroffenheit bei Kinderschutz und 
Kindeswohlgefährdung im Praxisalltag der Kindertagespflege

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.:  X6141-165
Termin:  Donnerstag, 14.09.2023 von 18:30-21:30 Uhr
Umfang:   4 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten:  16,00 €
Referentin:  Kerstin Döring

Kindertagespflegepersonen lernen verschiedenste Familien mit unterschiedlichen Be-
dürfnissen, Vorstellungen und Erfahrungen kennen. Sie erhalten einen intensiven Einblick 
in deren Familiensysteme und begleiten Familien eng bei Entwicklungsprozessen von Kin-
dern (insbesondere von Kindern unter 3 Jahren). Dabei stehen sie oft vor schwierigen Situ-
ationen und werden mit ihrer gesetzlichen Verpflichtung konfrontiert „auf das Kindeswohl 
zu achten“. Die Pädagogin möchte Angebote zur Reflektion von persönlichen Fragen und 
der eigenen Betroffenheit machen, wie z.B. „Welche Rolle spielt meine persönliche Ein-
schätzung dabei? Welchen Umgang kann ich mit meinen eigenen Gefühlen, wie z.B. Em-
pörung, Wut, Ohnmacht, Angst, Mitleid und Hilflosigkeit finden? oder Was tun, wenn das 
Bestmögliche der Eltern nicht ausreicht? Des Weiteren werden praxisnahe Hilfestellungen 
gegeben zum Umgang mit Hinweisen, Verdachtsmomenten und Symptomen.

Jedes kindliche Verhalten hat einen Sinn!
Vertiefungsschulung für Kindertagespflegepersonen  
zum Thema Kindeswohlgefährdung

Ort:  FBS Rheine, Mühlenstraße 29 
Kurs-Nr.:  X6241-211
Termin:  Dienstag, 21.11.2023 von 18:30-21:45 Uhr
Umfang:   4 Unterrichtsstunden, 1 Termin 
Kosten:  36,00 €
Referentin:  Heike Stratmann-Plagemann 
  Dipl. Sozialpädagogin, Supervisorin, Mediatorin

Kindeswohlgefährdungen sind nicht immer leicht zu erkennen. Wo muss man tätig werden 
und wo nicht?
Die Ersteinschätzung zu einer möglichen Kindeswohlgefährdungen ist häufig mit eigenen 
biografischen Erfahrungen verbunden, die zunächst den eigenen Blick und die eigene Ein-
schätzung lenken.

In dieser Vertiefungsschulung geht es darum, sich der eigenen inneren Reaktion auf eine 
bestimmte Situation/ Verhalten/Botschaft eines Kindes bewusst zu werden, um so eine 
offenere und wertfreiere Haltung zu entwickeln, die ermöglicht, dass mögliche Gefähr-
dungseinschätzungen  objektiver und feinfühliger wahrgenommen werden können .

Inhalte der Abendfortbildung sind: 

• Kindeswohlgefährdungen – emotionale Vernachlässigungen, körperliche Gewalt
• Kennenlernen der eigenen Reaktion bei einem diffusen Verdachtsmoment
• Eigene Gefühle, Beobachtungen und Gedanken reflektieren
• Methoden zur Schärfung der eigenen Wahrnehmung entwickeln
• Eigene Unsicherheiten und Hemmungen erkennen 
• Mögliche Handlungsstrategien entwickeln

Wichtig in diesem Kurs sind neben der Weitergabe von Fachwissen vor allem der Aus-
tausch und die Selbstreflektion der Teilnehmer:innen.
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Inklusion
Bewegungsanregungen für die inklusive Arbeit mit Kindern in der
Kindertagespflege/Kita

Ort: Kreissportbund Steinfurt
Termin: Samstag, 07.11.2023 von 14:00-17:00 Uhr
Umfang:  3 Unterrischtsstunden, 1 Termin 
Kosten:  40,00 €
Leitung: Martina Rathmann 
 Sozialpädagogin, Kindheitspädagogin B.A.; Lehrkraft des  
 Landesportbundes NRW

Vielfältige Bewegungsanregungen & Spielideen! Wir suchen nach Gemeinsamkeiten!
Welche Spiele eigenen sich besonders dafür, dass alle Kinder mitspielen können? Wie
können wir Spiele und Aktivitäten anpassen und verändern um Teilhabe zu ermöglichen.

Erziehungspartnerschaft in der KTP: 
Eltern im Kontext von Inklusion sensibel begleiten

Ort:  jfd-Bildungsstätte, Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Kurs-Nr.: W32513 
Termin:  Samstag, 18.11.2023 von 09:00-16:00 Uhr
Umfang: 8 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  96,00 € 
Leitung:  Karin Junge Puring, Erzieherin

Eltern mit Kindern, deren Aufwachsen und deren Entwicklung unter anderen erschwerten 
Voraussetzungen verlaufen, reagieren oft sehr unterschiedlich auf diese Herausforderung. 
Die KTP erlebt nicht selten ein Wechselbad zwischen eigenen Gefühlen, Intentionen und 
Ansprüchen an die Arbeit und die Eltern. Hinzu kommen die Ansprüche der Eltern an die 
KTP und an die Arbeit der Einrichtung. Das bedarf einer hohen Professionalität und kom-
munikativen Kompetenz. 
So gestaltet sich die Arbeit mit Eltern im Kontext von „Inklusion“ besonders vielfältig und 
herausfordernd. 
Die Referentin stellt verschiedene Kommunikationsmodelle vor, die die Grundlage einer 
gelingenden und guten Elternarbeit bieten. Der Workshop bietet Raum zum Ausprobieren 
und zum „Üben“.

Qualifizierungen
Qualifizierung in der Kindertagespflege nach dem QHB II
(tätigkeitsbegleitender Teil)

Ort:  jfd-Bildungsstätte, im Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Kurs-Nr.: W31510 
Termin:  ab Freitag 22.09.2023 bis 24.05.2024
Umfang: 140 Unterrichtsstunden, 25 Termine  
Kosten:  Eigenanteil in Teil I  
Leitung: Inga Kroening, Nina Wienkamp, Christa Telljohann

Die tätigkeitsbegleitende Qualifizierung umfasst insgesamt 140Ustd., die grundlegend der 
Grundqualifizierung nach dem QHB folgen. Ziel des Konzepts 160+ ist es in diesem Fall 
schon tätige Kindertagespflegepersonen, die nach dem DJI-Curriculum qualifiziert sind, 
eine fachlich und methodisch-didaktisch umfassende Fort- und Weiterbildung zu tätig-
keitsrelevanten Arbeitsfeldern anzubieten.
Der wesentliche Teil der Anschlussqualifizierung ist es deshalb, den Teilnehmenden Mög-
lichkeiten aufzuzeigen, ihre bereits vorhandenen Kompetenzen wahrzunehmen und sie 
auch über den Kurs hinaus eigenverantwortlich weiterzuentwickeln. Die Inhalte und die 
Methodik-Didaktik der Anschlussqualifizierung orientieren sich am QHB in der Kinderta-
gespflege.
Es legt den Fokus auf die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in den ersten 
drei Lebensjahren und auf die selbstständige Tätigkeit im eigenen Haushalt der Kinderta-
gespflegeperson. Die Kompetenzorientierung und die Grundsätze einer sozialkonstruk-
tivistischen Lerntheorie bilden die Grundlage für die Methodik-Didaktik des QHB. Diese 
konzeptionellen Schwerpunkte spiegeln sich im Einführungsbereich in den drei Themen-
komplexen des QHB wider:

Frühpädagogik:
• Der Fokus darauf, die Komplexität der pädagogischen Prozesse in der Kindertagespflege 

zu reflektieren. Die Methodik-Didaktik des QHB, insbesondere die Arbeit mit Lernsitua-
tionen leistet hierzu einen wichtigen Beitrag.

Gestaltung Kindertagespflegestelle:
• Einführung und Entwicklung von Businessplänen für die Führung betriebswirtschaftlich 

durchdachter und tragfähiger Kindertagespflegestellen sowie Marketing und Profilbil-
dung als Basis für die eigene Positionierung auf dem Betreuungsmarkt und die Gewin-
nung der eigenen Kundenzielgruppen. Reflexion der eigenen Praxis und der Weiterent-
wicklung der betriebswirtschaftlichen Konzepte.

Methodik-Didaktik des QHB (Kursrahmung und –reflexion):
• Die Kompetenzentwicklung und –erweiterung der TN wird im QHB als kontinuierlicher, 

fortschreitender Prozess gesehen, der durch regelmäßige fachliche Begleitung (zum Bei-
spiel durch die Fachberatung), durch Supervision, kollegiale Praxisberatung sowie Fort- 
und Weiterbildung unterstützt werden muss.
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Anschlussqualifizierung 160+ für Kindertagespflegepersonen 
nach dem QHB 

Ort:  jfd-Bildungsstätte, im Bürgerhof Schotthock, Lingener Damm 137, Rheine 
Kurs-Nr.: W31512 
Termin:  ab Freitag 22.11.2023 bis 28.09.2024
Umfang: 140 Unterrichtsstunden, 25 Termine  
Kosten:  500,00€
Leitung: Inga Kroening, Nina Wienkamp, Christa Telljohann

Die Anschlussqualifizierung umfasst insgesamt 140Ustd., die grundlegend der Grundqua-
lifizierung nach dem QHB folgen. Ziel des Konzepts 160+ ist es in diesem Fall schon tätige 
Kindertagespflegepersonen, die nach dem DJI-Curriculum qualifiziert sind, eine fachlich 
und methodisch-didaktisch umfassende Fort- und Weiterbildung zu tätigkeitsrelevanten 
Arbeitsfeldern anzubieten.
Der wesentliche Teil der Anschlussqualifizierung ist es deshalb, den Teilnehmenden Mög-
lichkeiten aufzuzeigen, ihre bereits vorhandenen Kompetenzen wahrzunehmen und sie 
auch über den Kurs hinaus eigenverantwortlich weiterzuentwickeln. Die Inhalte und die 
Methodik-Didaktik der Anschlussqualifizierung orientieren sich am QHB in der Kinderta-
gespflege.
Es legt den Fokus auf die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in den ersten 
drei Lebensjahren und auf die selbstständige Tätigkeit im eigenen Haushalt der Kinderta-
gespflegeperson. Die Kompetenzorientierung und die Grundsätze einer sozialkonstruk-
tivistischen Lerntheorie bilden die Grundlage für die Methodik-Didaktik des QHB. Diese 
konzeptionellen Schwerpunkte spiegeln sich im Einführungsbereich in den drei Themen-
komplexen des QHB wider:

Frühpädagogik:
• Der Fokus darauf, die Komplexität der pädagogischen Prozesse in der Kindertagespflege 

zu reflektieren. Die Methodik-Didaktik des QHB, insbesondere die Arbeit mit Lernsitua-
tionen leistet hierzu einen wichtigen Beitrag.

Gestaltung Kindertagespflegestelle:
• Einführung und Entwicklung von Businessplänen für die Führung betriebswirtschaftlich 

durchdachter und tragfähiger Kindertagespflegestellen sowie Marketing und Profilbil-
dung als Basis für die eigene Positionierung auf dem Betreuungsmarkt und die Gewin-
nung der eigenen Kundenzielgruppen. Reflexion der eigenen Praxis und der Weiterent-
wicklung der betriebswirtschaftlichen Konzepte.

Methodik-Didaktik des QHB (Kursrahmung und –reflexion):
• Die Kompetenzentwicklung und –erweiterung der TN wird im QHB als kontinuierlicher, 

fortschreitender Prozess gesehen, der durch regelmäßige fachliche Begleitung (zum Bei-
spiel durch die Fachberatung), durch Supervision, kollegiale Praxisberatung sowie Fort- 
und Weiterbildung unterstützt werden muss.

Qualifikation für Kindertagespflegepersonen nach dem  
Qualitätshandbuch Kindertagespflege QHB (300 UE)

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-100 
Termin:  Frühjahr 2025
Umfang: Tätigkeitsvorbereitender Teil (160 Unterrichtsstunden, 36 Termine) 
 Tätigkeitsbegleitender Teil (140 Unterrichtsstunden)
Kosten:  500,00 € (auf Anfrage ist Ratenzahlung möglich)
Leitung:  Rita Ender, Christiane Dierkes

Grundqualifizierung für Kindertagespflegepersonen nach dem Qualitätshandbuch (QHB) 
– Tätigkeitsvorbereitender Teil. Die Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson befindet 
sich z. Z. in einem Umbruch. Die alte, bislang durchgeführte Ausbildung nach dem DJI Kon-
zept wird abgelöst durch die umfangreichere und kompetenzorientierte Schulung nach 
dem neuen Qualitätshandbuch Kindertagespflege (QHB). 
Der erste tätigkeitsvorbereitende Qualifikationsteil nach QHB über 160 UE als geförder-
ter Kurs der Jugendämter im Kreis Steinfurt findet im Herbst 2023 in der Fabi Ibbenbüren 
donnerstags abends sowie an einem Samstagen im Monat statt. Der tätigkeitsbegleiten-
de Kursteil mit den verbleibenden 140 UE startet im Anschluss im Jahr 2024 in der Fabi 
Ibbenbüren stets donnerstags abends und an Samstagen. Der Hauptkursort ist die Fabi 
Ibbenbüren. Einige Termine werden ebenfalls in der FBS Rheine und der FBS Steinfurt so-
wie als Online Angebote stattfinden. Anmeldungen und einzelne Termine finden über die 
örtlichen Fachdienste Kindertagespflege (Ansprechpartner s. u.) statt. Wenn Sie Interesse 
haben oder Informationen zur Qualifikation oder zur Tätigkeit als Kindertagespflegeper-
son wünschen, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Rufen Sie uns gerne an, schreiben 
Sie uns eine E-Mail oder füllen Sie das Kontaktformular auf der Internetseite des Kreises 
Steinfurt aus (kreis-steinfurt.de/kindertagespflege). 
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Auffrischungskurse 
Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 
(für Erzieher:innen in Kindertageseinrichtungen und  
Kindertagespflegepersonen)

Gutscheine können bei der zuständigen Fachberatung 
Kindertagespflege beantragt werden.

Sowohl Erzieher:innen in Kindertageseinrichtungen als auch Kindertagespflegepersonen müssen alle 2 Jahre einen  
Auffrischungskurs für Erste Hilfe bei Kindernotfällen durchführen.

August 2023
Ort: FBS Rheine, Mühlenstraße 29
Kurs-Nr.: X6241-058
Termin: Freitag, 22.09.2023, 14:00-17:45 Uhr
Umfang: 9,0 Unterrichtsstunden, 2 Termine
Kosten: 48,00 €
Leitung: Thomas Primus

September 2023
Ort:  jfd- Bildungsstätte, Wadelheimer Chaussee 195, Rheine 
Kurs-Nr.: W32510
Termine:  Freitag, 15.09.2023 von 08:30 – 16:00 Uhr
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 2 Termine  
Kosten:  43,00 € 
Leitung:  Ingo Busskamp, Jeden Tag erste Hilfe

Oktober 2023
Ort:  jfd- Bildungsstätte, Wadelheimer Chaussee 195, Rheine 
Kurs-Nr.: W32511
Termin:  Samstag, 21.10.2023 von 08:30 – 16:00 Uhr  
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  43,00 € 
Leitung:  Ingo Busskamp, Jeden Tag erste Hilfe

Ort:  Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21 
Kurs-Nr.: X6141-134
Termin:  Samstag, 28.10.2023 von 09:00 – 16:45 Uhr  
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  45,00 € 
Leitung:  DRK – Übungsleiter

Erste Hilfe am Kind

Grundkurse

Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
(für Kindertagespflegepersonen und Erzieher:innen in Kindertagesstätten)

Jede Kindertagespflegeperson muss in erster Hilfe am Kind ausgebildet sein, so sieht es die Landesunfallkasse Nordrhein 
Westfalen vor.
Im Grundkurs wird auf Unfälle, Kindernotfälle und Tätigkeiten von Ersthelfenden eingegangen.
Hinweis: Bei Vermittlung eines Tagespflegekindes werden die Kosten zu 50% von den Jugendämtern erstattet (ohne Gewähr).

November 2023
Ort:  jfd- Bildungsstätte, Wadelheimer Chaussee 195, Rheine  
Kurs-Nr.: W32509 
Termin:  Freitag, 17.11.2023 von 08:30– 16:00 Uhr   
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 1 Termin
Kosten:  43,00 €
Leitung:  Ingo Busskamp, Jeden Tag erste Hilfe  

Ort:  FBS Rheine, Mühlenstraße 29 
Kurs-Nr.: X6241-052
Termin:  Freitag, 17.11.2023 von 14:00 – 21:45 Uhr  
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 1 Termin  
Kosten:  48,00 €  
Leitung:  Thomas Primus
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GROSSER FACHTAG KINDERTAGESPFLEGE
IM KREIS STEINFURT

SAVE THE DATE
Ausblick 2024

Stadt      reven

Thema
Alle Sinne auf Empfang –  
Impulse eine gesunde frühkindliche Entwicklung!

Veranstaltung
Samstag, 04.05.2024 
Ballenlager Greven

Referenten
Verschiedene Referenten
u.a Prof. Dr. Renate Zimmer

veranstaltet durch den Kreis Steinfurt im Verbund mit den vier Stadt- 
jugendämter (Greven, Emsdetten, Ibbenbüren und Rheine) und in  
Kooperation mit dem Kreissportbund Steinfurt  

November 2023
Ort: Fabi Ibbenbüren, Klosterstraße 21
Kurs-Nr.: X6141-136
Termin: Samstag, 15.11.2023, 18:00-21:45 Uhr
Umfang: 9,0 Unterrichtsstunden, 2 Termine
Kosten: 45,00 €
Leitung: DRK – Übungsleiter

Ort:  FBS Rheine, Mühlenstraße 29 
Kurs-Nr.: X6241-059
Termine:  Donnerstag, 16.11.2023 von 14:00 – 17:45 Uhr
Umfang: 9 Unterrichtsstunden, 2 Termine  
Kosten:  48,00 € 
Leitung:  Thomas Primus



Anmeldung | Informationen

jfd-Bildungsstätte
05971-91448188
kursanmeldung@jfd-rheine.de 
www.jfd-rheine.de

Familienbildungsstätte Rheine 
05971-9882 0
info@fbs-rheine.de
www.fbs-rheine.de

Anmeldungen und Fragen werden gerne bearbeitet unter

Familienbildungsstätte Ibbenbüren
Klosterstr. 21
49477 Ibbenbüren
Tel.: 05451-9644-0
info@fabi-ibbenbueren.de 
www.fabi-ibbenbueren.de

Kreissportbund Steinfurt
Bahnhofstr. 35
48565 Steinfurt
info@ksb-steinfurt.de | brueffer@ksb-steinfurt.de
www.ksb-steinfurt.de

Familienbildungsstätte Steinfurt
Schulstraße 3
48565 Steinfurt
info@fbs-steinfurt.de 
Tel.: 02552 9355-0
www.fbs-steinfurt.de

jfd-Bildungsstätte Familienbildungs- 
stätte Rheine

Familienbildungs- 
stätte Ibbenbüren

Kreissportbund 
Steinfurt

Familienbildungs- 
stätte Steinfurt

Direkter Weg ins Netz:


