
Fortbildungsprogramm  
der Betreuungsvereine 

im Kreis Steinfurt

für ehrenamtliche rechtliche  
Betreuer*innen 

und Vorsorgebevollmächtigte

2022

Rechtliche Betreuung

Weil sich nicht jeder selbst vertreten kann

Betreuungsverein 
Wer wir sind und was wir tun

Auch Sie können mitmachen,

und Ihre Lebenserfahrung und Fähigkeiten für 
andere einsetzen.

Wir suchen Frauen und Männer, die Mut haben, 
Verantwortung zu übernehmen, eine positive 
Einstellung zum Leben besitzen und ihren 
gesunden Menschenverstand für die betreuten 
Personen einsetzen möchten.

Wenn Sie zuhören, Mut machen, trösten,  
beobachten und entscheiden können, freuen  
wir uns auf ein persönliches Gespräch mit Ihnen. 
Nach einer umfassenden Einführung vermitteln 
wir Ihnen gerne eine Betreuung, die Ihren  
persönlichen Wünschen, Fähigkeiten und 
zeitlichen Möglichkeiten entgegen kommt.

Wenn Sie Fragen zur Arbeit des Betreuungs-
vereins haben, Unterstützung oder Beratung  
benötigen oder sich bei uns als ehrenamtliche/-r 
rechtliche/-r BetreuerIn engagieren möchten, 
kontaktieren Sie uns gerne telefonisch oder 
per E-Mail.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Oststraße 39 
49477 Ibbenbüren 
Tel.: 0 54 51 / 96 86 - 0 
Fax: 0 54 51 / 96 86 - 86 
E-Mail: betreuung@skf-ibbenbueren.de
www.skf-ibbenbueren.de

Ihre AnsprechpartnerInnen:

Markus Heseding 
Dipl.-Sozialarbeiter / -pädagoge

Ute Middendorp 
Dipl.-Sozialarbeiterin / -pädagogin

Gabriele Pfeiffer 
Dipl.-Sozialpädagogin



Eine Patientenverfügung regelt, was Ärztinnen und Ärzte tun 
dürfen, wenn Patient*innen nicht mehr selbst entscheiden können. 
Außerdem werden hier Wünsche für die pflegerische Versorgung, 
wie z. B. die individuelle Mundpflege, festgehalten. Sie ist neben 
der Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung ein wichtiger 
Baustein in der persönlichen Vorsorge. 
Margarete Heitkönig-Wilp und Kerstin Merschmeier informieren in 
dieser Veranstaltung über die inhaltliche Gestaltung einer Patien-
tenverfügung und was es dabei zu beachten gilt. Außerdem  
gehen sie auf die Möglichkeiten einer spirituellen Verfügung ein.  
Zudem werden Wege für rechtliche Betreuer*innen und Vorsorge
bevollmächtigte aufgezeigt, wie diese ihre betreuten Personen 
beim Aufsetzen einer Patientenverfügung unterstützen können.  
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren 

Besonderheiten im Umgang mit Psychopharmaka – 
Medikamente für die Psyche verstehen  

und sicher handhaben

Donnerstag, 19. Mai 2022, 18:30 Uhr
Ort: �Caritasverband Rheine, Kapellenraum,  

Lingener Straße 11, 48429 Rheine
Referent: �Thomas John, Apotheker

In diesem Vortrag in Kooperation mit den City Apotheken Rheine 
geht es um die Wirkungsweise der geläufigsten Arzneimittel bei 
psychischen Erkrankungen.  
Häufig werden auch pflegebedürftige Patient*innen mit 
Psychopharmaka behandelt, so dass Angehörige und  
Pflegende mit deren Handhabung vertraut sein sollten.  
Was muss bei der Einnahme besonders beachtet werden?  
Dieser Vortrag beantwortet die wichtigsten Fragen im Umgang mit 
Antidepressiva, Beruhigungsmitteln, Neuroleptika und vielem mehr.
 
Diese Veranstaltung ist eine Kooperation vom Caritasverband  
Rheine e. V. und vom Diakonischen Betreuungsverein e. V. Rheine. 
Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 20 Personen begrenzt. 
Anmeldung: �Caritasverband Rheine e. V.

FORTBILDUNGSVERANSTALTUNGEN

Bestattungsvorsorge

Dienstag, 22. März 2022, 18:30 Uhr
Ort: �Caritasverband Steinfurt, Nachbarschaftshaus,  

Rubenstraße 53, 48565 Steinfurt
Referent: �Markus Dartmann, Bestattermeister und Thanatologe

Markus Dartmann informiert zur Bestattungsvorsorge  
und steht für Fragen zur Verfügung. 
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt 

Insolvenzverfahren

Mittwoch, 04. Mai 2022, 19:00 Uhr
Ort: �SkF Ibbenbüren, Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren
Referentin: �Kathrin Dörenkämper, Mitarbeiterin der Schuldner-  

und Insolvenzberatung des SkF Ibbenbüren

Die Durchführung eines Verbraucherinsolvenzverfahrens  
stellt für viele überschuldete Menschen die Chance auf einen 
wirtschaftlichen Neuanfang dar. Die Schuldnerberatung des SkF 
Ibbenbüren berät und begleitet Betroffene auf diesem Weg.  
Kathrin Dörenkämper informiert über den Ablauf und die  
Bedingungen des Insolvenzverfahrens . 
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren 

Patientenverfügung

Mittwoch, 11. Mai 2022, 15:00 Uhr 
Ort: �Hospizverein Region Lengerich e. V.,  

Haus Jona am Berg, Parkallee 10, 49525 Lengerich
Referentinnen: �Margarete Heitkönig-Wilp und  

Kerstin Merschmeier, Koordinatorinnen  
des Hospiz-Vereins Region Lengerich



Demenz verstehen

Dienstag, 14. Juni 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Caritasverband Steinfurt, Nachbarschaftshaus,  

Rubenstraße 53, 48565 Steinfurt
Referent: �Christian Gerke, Gerontopsychiatrische Fachkraft

Christian Gerke berichtet über typische Merkmale und Verlauf 
der Krankheit sowie mögliche Umgangsmöglichkeiten. Nach dem 
Vortrag gibt es die Möglichkeit Fragen zu stellen.
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V. 

Psychische Erkrankungen – Wenn die Seele leidet

Donnerstag, 25. August 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine
Referent: �Fabian Büker, Fachgesundheits- und Krankenpfleger für 

psychiatrische Pflege an der Universitätsklinik Münster

Den ehrenamtlichen Betreuer*innen begegnen zunehmend Begriffe 
wie „Depression, Psychose, affektive Störung“. Dahinter verbergen 
sich komplexe individuelle Lebensgeschichten. Allgemeines 
Übersichtswissen kann dabei helfen, Betreute wirkungsvoller 
zu unterstützen. Der Vortrag vermittelt Basiswissen im Umgang 
mit psychischen Erkrankungen, die in der Psychiatrie und im 
Betreuungswesen am häufigsten vorkommenden Diagnosen nach 
ICD-10, Symptomverständnis, Krankheitsverläufe und Exploration im 
Rahmen eines Austausches an Hand von eingebrachten Fallbeispielen.
Anmeldung: Diakonischer Betreuungsverein Rheine e. V.  

Demenz hautnah erleben –  

Ausstellung Demenzparcours

Dienstag, 30. August 2022 – Freitag, 02. September 2022
Ort: �SkF Ibbenbüren, Neumarkt 34,  

1. Etage (Fachbereich Kindertagespflege), 49477 Ibbenbüren
 
Der Demenzparcours kann im oben stehenden Zeitraum nach 
vorheriger Terminabsprache durch Gruppen oder auch Einzel
personen besucht werden. Bitte vereinbaren Sie hierzu einen 
Termin telefonisch unter 05451/9686-0 oder per E-Mail unter 
betreuung@skf-ibbenbueren.de 
Am Mittwoch, den 31. August 2022 ist der Demenzparcours  
im Zeitraum 14.00 – 17.00 Uhr für alle Interessierten ohne 
Anmeldung geöffnet. 

Der Demenzparcours lässt Sie teilhaben an Schwierigkeiten 
von Menschen, die an Demenz erkrankt sind. Lassen Sie sich 
in dreizehn alltäglichen Situationen - vom Anziehen bis zum 
Abendessen - an Ihre Grenzen bringen. 
Sie können erfahren, wie es ist, wenn alltägliche Handlungen  
nicht mehr gelingen und man sich hilflos fühlt.
Durch das Erleben der eigenen intensiven Emotionen und 
Erfahrungen entwickelt sich ein besseres Verständnis für Erkrankte. 
Dies ist gerade in den schwierigen Alltagssituationen hilfreich 
Menschen mit Demenz mit mehr Empathie zu begegnen.
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren 

Demenz – das schleichende Vergessen 

Donnerstag, 01. September 2022, 16:00 Uhr 
Ort: ��SkF Ibbenbüren, Neumarkt 34,  

1. Etage (Fachbereich Kindertagespflege), 49477 Ibbenbüren 
Referent*in: �N.N.

Der Vortrag informiert über dementielle Krankheitsbilder und den 
Umgang mit diesen besonderen Anforderungen. 
Bei Interesse kann nach dem Vortrag der Demenzparcours 
durchlaufen werden. 
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren 



Schuldner- und Insolvenzberatung

Dienstag, 20. September 2022, 18:30 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Referent*in: �Mitarbeiter*in der Schuldnerberatung  

der Diakonie Steinfurt

In der Veranstaltung informiert die Schuldnerberatung darüber,  
wie man mit den Schulden von betreuten Personen umgeht. 
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V. 

Wohn- und Betreuungsangebote für Menschen  
mit Behinderungen

Donnerstag, 22. September 2022, 18:30 Uhr
Ort: �Marienheim Wettringen,  

Unter den Linden 12, 48493 Wettringen
Referent: �Rüdiger Böckenfeld, Heimleiter des Marienheims 

In der Veranstaltung berichtet Rüdiger Böckenfeld über das 
differenzierte Wohn- und Betreuungsangebot sowohl für  
Menschen mit geistigen wie auch für Menschen mit  
psychischen Behinderungen in dem Marienheim Wettringen.
Das Marienheim möchte dazu beitragen, einen Lebensbereich zu 
gestalten, in dem ein selbstbestimmtes und selbstständiges Leben 
möglich ist und zugleich die professionelle Unterstützung und 
Begleitung sichergestellt wird, die jede(r) Bewohner*in in seiner/
ihrer individuellen Wohn- oder Betreuungsform benötigt.
Neben den besonderen Wohnformen (ehem. stationäres Wohnen) 
ist auch das ambulant betreute Wohnen ein ergänzendes Angebot 
des Marienheimes. Hier soll den Menschen mit Behinderungen 
ein weitgehend selbstständiges Leben in einer eigenen Wohnung 
ermöglicht werden, um am gesellschaftlichen Leben teilnehmen  
zu können.
Für die Bewohner*Innen, die nicht in einer Werkstatt für behinderte 
Menschen beschäftigt sind, bietet die Tagesförderstätte individuell 
ausgerichtete Förder- und Beschäftigungsangebote.
Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 12 Personen beschränkt.
Anmeldung: Caritasverband Rheine e. V.

Veränderungen im Betreuungsgesetz

Dienstag, 8. November 2022, 18:30 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Referentin: �Frau Gathier, Rechtspflegerin am Amtsgericht Steinfurt

Frau Gathier informiert über die Neuerungen im Betreuungsgesetz, 
welche am 01.01.2023 in Kraft treten sollen. 
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V. 

ERFAHRUNGSAUSTAUSCH FÜR  
EHRENAMTLICHE BETREUER*INNEN  
UND VORSORGEBEVOLLMÄCHTIGTE

Dienstag, 22. Februar 2022, 09:30 Uhr
Ort: �Caritasverband Steinfurt, Nachbarschaftshaus,  

Rubenstraße 53, 48565 Steinfurt
Anmeldung: �Caritasverband Steinfurt e. V.

Dienstag, 29. März 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine
Anmeldung: �Diakonischer Betreuungsverein Rheine e. V. 

Donnerstag, 28. April 2022, 15:00 Uhr
Erfahrungsaustausch mit Impulsreferat zum Thema Seniorenreisen  
Ort: �SkF Ibbenbüren, Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren
Anmeldung Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren

Donnerstag, 19. Mai 2022, 15:30 Uhr
Ort: �Caritasverband Steinfurt, Nachbarschaftshaus,  

Rubenstraße 53, 48565 Steinfurt
Anmeldung: �Caritasverband Steinfurt e. V.

Dienstag, 27. September 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine
Anmeldung: �Diakonischer Betreuungsverein Rheine e. V. 



Donnerstag, 01. Dezember 2022, 15:00 Uhr
Adventskaffee mit Impulsreferat zum Thema Hospizarbeit 
Ort: �SkF Ibbenbüren, Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren

Dienstag, 06. Dezember 2022,  
Uhrzeit wird noch bekannt gegeben
Ort: �Caritasverband Steinfurt, Nachbarschaftshaus,  

Rubenstraße 53, 48565 Steinfurt
Anmeldung: �Caritasverband Steinfurt e. V.

EINFÜHRUNGSVERANSTALTUNGEN FÜR EHREN-
AMTLICHE RECHTLICHE BETREUER*INNEN

Diese Veranstaltungen richten sich an alle ehrenamtlichen  
Betreuer*innen und interessierte Bürger*innen, die eine ver- 
antwortungsvolle Aufgabe übernehmen wollen. Wir informieren zu 
Rechten und Pflichten im Ehrenamt der gesetzlichen Betreuung. 
Außerdem erläutern wir die Möglichkeiten, sich hier ehrenamtlich 
zu engagieren. Die Betreuungsvereine suchen Menschen, die Mut 
haben, Verantwortung zu übernehmen, eine positive Einstellung 
zum Leben besitzen und ihren gesunden Menschenverstand für 
die betreuten Personen einsetzen möchten. Die Vereine freuen sich 
auf ein persönliches Gespräch mit Menschen, die zuhören, Mut 
machen, trösten, beobachten und entscheiden können. Nach einer 
umfassenden Einführung vermitteln die Betreuungsvereine gern 
eine Betreuung, die den persönlichen Wünschen, Fähigkeiten und 
zeitlichen Möglichkeiten der Interessent*innen für diese ehren- 
amtliche Arbeit entgegenkommt.

Mittwoch, 27. April 2022, 19:00 Uhr
Ort: Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V.

Donnerstag, 28. April 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine
Anmeldung: Diakonischer Betreuungsverein Rheine e. V. 

Donnerstag, 05. Mai 2022, 18:00 Uhr
Ort: �SkF Ibbenbüren, Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren

Mittwoch, 17. August 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V. 

Donnerstag, 20. Oktober 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine
Anmeldung: Diakonischer Betreuungsverein Rheine e. V. 

Donnerstag, 03. November 2022, 18:00 Uhr
Ort: �SkF Ibbenbüren, Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren

WEBINARE ZUM THEMA „PERSÖNLICHE VORSORGE“  
(Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfügungen)

Referent*in: �Mitarbeiter*in des Betreuungsvereins des SkF Ibbenbüren
 
Die Webinare werden in regelmäßigen Abständen angeboten und 
die Termine werden auf der Internetpräsenz des SkF Ibbenbüren 
unter https://www.skf-ibbenbueren.de/fachdienste/betreuungs- 
verein/termine-und-veranstaltungen bekanntgegeben. 
Sie erreichen die Seite bequem über diesen QR-Code: 
 
In dem einstündigen Webinar erläutern  
die Mitarbeiter*innen des Betreuungs
vereins des SkF Ibbenbüren auf  
digitalem Wege die verschiedenen  
Formen der persönlichen Vorsorge und 
stellen die Möglichkeiten von Vorsorge- 
vollmachten, Betreuungsverfügungen  
und Patientenverfügungen vor.
 
Anmeldung: Sozialdienst katholischer Frauen e. V., Ibbenbüren. 



VORTRÄGE ZUM THEMA „PERSÖNLICHE VORSORGE“  
(Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfügungen)

Wer denkt schon daran, solange es ihm gut geht, dass sich alles 
von heute auf morgen ändern könnte?  
Ein Unfall oder eine Krankheit können dazu führen, dass jede*r von 
uns nicht mehr alles selbstständig regeln oder veranlassen kann. 

Wer ist dann rechtlich in der Lage, über persönliche und finanzielle 
Angelegenheiten für mich zu entscheiden?  
Es ist ein weit verbreiteter Irrglaube, dass die/der Ehepartner*in oder 
eigene Kinder im Notfall automatisch für einen entscheiden können. 

Niemand kann für einen anderen volljährigen Menschen ohne  
Vollmacht oder richterlichen Beschluss stellvertretend handeln.  
Wie kann jede*r Einzelne Vorsorge treffen und welche Regeln  
müssen dabei beachtet werden? 

Hierzu bieten die jeweiligen Betreuungsvereine einen Informations-
abend mit vielen praktischen Tipps an.

Montag, 14. März 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Ibbenbüren,  

Klosterstraße 21, 49477 Ibbenbüren 
Der Vortrag wird vom Betreuungsverein des SkF Ibbenbüren in 
Kooperation mit der Familienbildungsstätte in Ibbenbüren angeboten.  
Anmeldung: �Familienbildungsstätte Ibbenbüren, Kursnummer 

W6124-035,Tel. 05451-96440 oder über das 
Online-Portal der Familienbildungsstätte: 
https://www.fabi-ibbenbueren.de/produkt/vorsorge-
vollmacht-und-betreuungsverfuegung/

Donnerstag, 23. Juni 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine 
Anmeldung: Diakonischer Betreuungsverein Rheine

Mittwoch, 17. August 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V.

Montag, 21. November 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Ibbenbüren,  

Klosterstraße 21, 49477 Ibbenbüren 
Der Vortrag wird vom Betreuungsverein des SkF Ibbenbüren in 
Kooperation mit der Familienbildungsstätte in Ibbenbüren angeboten. 
Anmeldung: �Familienbildungsstätte Ibbenbüren,  

Kursnummer W6124-036,Tel. 05451-96440 oder über 
das Online-Portal der Familienbildungsstätte: 
https://www.fabi-ibbenbueren.de/produkt/vorsorge-
vollmacht-und-betreuungsverfuegung-2/

Mittwoch, 23. November 2022, 19:00 Uhr
Ort: �Familienbildungsstätte Steinfurt, Schulstraße 3, 48565 Steinfurt
Anmeldung: Caritasverband Steinfurt e. V.

Donnerstag, 24. November 2022, 18:00 Uhr
Ort: �Ev. Kirchengemeinde Jakobi, Gemeindeamt,  

Münsterstraße 54, 48431 Rheine 
Anmeldung: Diakonischer Betreuungsverein Rheine



Diakonischer Betreuungsverein Rheine
	 Münsterstraße 48 
	 48431 Rheine 
	 Telefon: 0 59 71 / 8 00 74 90
E-Mail:	 betreuungsverein-rheine@dw-te.de 
Internet:	 www.dw-te.de
Ansprechpartner*in: �Frau Otten, Herr Mathäa

Caritasverband für das Dekanat Steinfurt e. V.
	 Kirchplatz 8, 48565 Steinfurt 
	 Telefon:	 0 25 52 / 702 49 12 
	 E-Mail:	 barbara.roters@caritasverband-steinfurt.de 
	 Internet:	 www.caritasverband-steinfurt.de
	 Ansprechpartnerinnen: �Frau Roters, Frau Gerke

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
	 Oststraße 39, 49477 Ibbenbüren 
	 Telefon:	 0 54 51 / 96 86 0 
	 E-Mail:	 betreuung@skf-ibbenbueren.de 
	 Internet:	 www.skf-ibbenbueren.de
	 Ansprechpartner*innen: �Frau Middendorp, Herr 

Rösner, Frau Huppermann

Caritasverband Rheine e. V.
	 Lingener Straße 11, 48429 Rheine 
	 Telefon:	 0 59 71 / 86 23 30 
	 E-Mail:	 betreuungsverein@caritas-rheine.de 
	 Internet:	 www.caritas-rheine.de
	 Ansprechpartner*innen: �Frau Eden, Herr Fenbers,  

Herr Bischoff

Bitte informieren Sie sich bei der Anmeldung über das 
für die jeweilige Veranstaltung geltende Hygienekonzept. 
Aufgrund der Einschränkungen durch die Corona-Pandemie 
besteht die Möglichkeit, dass einzelne Veranstaltungen 
kurzfristig abgesagt bzw. verlegt werden müssen.  
Bitte geben Sie daher bei Ihrer Anmeldung Ihre Telefon
nummer oder E-Mail-Adresse an, damit wir Sie in diesem  
Fall informieren können. Vielen Dank für Ihre Mithilfe!


